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СТАРЕЙШЕМУ НЕЙРОХИРУРГУ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН – 90 ЛЕТ
«Бывших нейрохирургов не бывает» - эти слова главного нейрохирурга нашей страны Серика Куанды-
ковича Акшулакова я вспоминаю, когда речь заходит о Тендике Изаковиче Изакове. 8 марта 2022 года 
ему исполнилось 90 лет. Не могу припомнить врачей, которые бы до преклонных лет приносили пользу 
обществу, спасая тяжелейших больных. Тендик Изакович оперирует до сих пор. Ради пациентов, кото-
рые обращались и обращаются к нему, как в последнюю инстанцию. Это пациенты с нестерпимыми 
лицевыми болями, доводящими их до мыслей о суициде. Невралгия тройничного нерва – это тяжелое 
заболевание с внезапно возникающими у пациента жесточайшими болями в половине лица. Во вре-
мя приступа он не может ни разговаривать, ни выполнять какие-либо действия. Хочется просто 
умереть. Тут на помощь приходит Тендик Изакович. Используя уникальную методику введения кипя-
щей воды в гассеров узел, откуда исходит боль, он моментально снимал её, чем доставлял пациенту 
огромное облегчение. Тысячи больных со всех уголков страны и зарубежья с благодарностью вспоми-
нают доктора. Они ищут и находят доктора, который никогда не отказывает им в помощи, даже 
чувствуя себя не совсем здоровым.

Если рассматривать жизненный путь юбиляра, 
то он был тернистым, непростым, и выпал на са-
мые тяжелые времена для нашей Родины. Тендик 
Изакович родился 8 марта 1932 года в посёлке 
Енбек Каркаралинского района Карагандинской 
области. Его мама скончалась от голода, как и бра-
тишка, оставив его с двумя сёстрами, которые 
заменили ему мать. А сёстрам было 8 и 12 лет. 
С ранних детских лет до самой женитьбы он был 
их сыном. Известно, что в эти годы в стране был 
страшный джут, который косил людей тысячами. 
Тендик Изакович воспитывался в детском доме, 

перед войной он поступил в школу. Учиться даль-
ше ему не дала война, т.к. пришлось всю войну 
работать в колхозе на животноводческой ферме. 
После войны, в возрасте 13 лет, он был награждён 
первой медалью, как участнику трудового фронта. 
Окончив школу в 1951 году, Тендик Изакович по-
ступил в Карагандинский государственный меди-
цинский институт, который окончил в 1957 году. 
Работая хирургом в районной больнице, ему при-
ходилось также принимать роды, лечить детей, 
что закалило его, привело к мысли совершенство-
ваться дальше. 

Тендик Изакович в молодости
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С 1965 года началось восхождение Тендика Из-
аковича по нейрохирургической лестнице. Заве-
дующая кафедрой нейрохирургии АГИУВ доцент 
Азарова Евгения Андреевна заприметила способ-
ного, энергичного врача, порекомендовав ему 
учиться дальше в центральных учебных заведени-
ях гг. Москвы и Ленинграда. В 1972 году Тендик 
Изакович защитил кандидатскую диссертацию 
на тему «Лечение тяжёлых форм тригеминаль-
ной невралгии методом гидротермодеструкции». 
Он стал работать на кафедре Алма-Атинского го-
сударственного медицинского института. Большое 
трудолюбие позволило ему работать одновре-
менно в нескольких научных центрах, развивая 
изучение цереброваскулярной патологии на ка-
федре, проводить выездные консультации и опе-
рации. Работая бок о бок с ним, мы постоянно 
удивлялись, как можно в обычном рентгенкаби-
нете или перевязочной, при полутёмном освеще-
нии, проводить сложную стереотаксическую опе-
рацию рядом с колбой, где кипела вода. Только 
Тендик Изакович мог виртуозно попадать иглой 
в верхнечелюстное отверстие, затем в овальное 
отверстие, проникать в полость черепа и бы-

стро вводить кипящую воду в шприце, не давая 
ей остынуть. Это было в то время, когда не было 
нейронавигации, КТ, МРТ, и операция проводи-
лась по расчётам, известным только ему. Наши 
попытки повторить это не увенчались успехом, 
хотя Тендик Изакович пытался воспитать себе 
преемника. Видимо, это дано одному человеку, 
думали мы, и смирились с этим. Короткометраж-
ный фильм «Нейрохирург», снятый в 1969 году, 
наглядно показывает работу и связанные с ней 
переживания Тендика Изаковича, как специали-
ста и человека.

Тендик Изакович, помимо своих профессио-
нальных качеств, отличается  любовью к музы-
ке, играет на мандолине и поёт. Доказательством 
того, что у него «золотые руки», является сделан-
ный им из подручных материалов макет анато-
мии лицевых нервов и сосудов. По натуре, Тендик 
Изакович очень скромный человек, он никогда 
не выделялся, не рекламировал себя. Вся жизнь 
его была в работе, т.к. поток больных становился 
всё больше, потому что слава о докторе, снима-
ющим жесточайшие боли, распространялась всё 
дальше и глубже по Советскому Союзу.

Тендик Изакович показывает сделанный им из подручных материалов макет  
анатомии лицевых нервов и сосудов

Если говорить о наградах, то все они связаны 
с войной, к каждому юбилею войны он награ-
ждался медалью. В 1999 году Тендик Изакович был 
награждён почётным знаком «Ветеран Великой 
Отечественной войны». Медицинские награды 
обходили ветерана стороной, может быть, в связи 

с его врождённой скромностью, неумением и не-
желанием показывать свои достижения громко 
и настойчиво. Показательно то, что в 2018 году 
он был награждён медалью «За вклад в нейрохи-
рургию Республики Казахстан» в Национальном 
центре нейрохирургии г. Астаны. В Центре, соот-
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ветствующем мировым стандартам, оборудован-
ном новейшей аппаратурой. Здесь, как и в других 
нейрохирургических отделениях страны, подоб-
ные операции проводятся путём радиочастотной, 
либо лазерной деструкции корешка тройничного 
нерва, с применением нейронавигации. Несмотря 
на это, больные до сих пор идут к Тендику Изако-
вичу с надеждой и верой в его талант и большую 
душевную поддержку. Не зря он писал в своей 

автобиографии: «Бірінші қазақ нейрохирург Қа-
зақстанда пионер – деп ойлаймын».

Коллектив кафедры нейрохирургии, все нейро-
хирурги нашей страны поздравляют Тендика Иза-
ковича Изакова с юбилеем, желают ему крепко-
го здоровья, успехов в труде, семейного счастья, 
оставаться среди нас аксакалом, направляющим 
наше движение вперёд. 




